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Conférences,
animation, 

théâtre

Le Colisée
Journée Internationale des 

Droits des Femmes

Ville de Biarritz



Jeudi 6 mars 
18h45 - Ouverture et mot d’accueil
Avec Françoise Forsans, conseillère municipale subdéléguée aux droits 
des femmes et Valérie Sudarovich, conseillère municipale   déléguée à la 
vie associative et à la politique inclusive.

19h - Conférence-concert avec Rozenn et Chris
Une conférence-concert immersive, où les mots et la musique 
s’unissent pour honorer, inspirer et célébrer la force des femmes, 
animée par Rozenn, conférencière passionnée, et Chris, auteur-
compositeur-interprète.

20h30 - Et pendant ce temps, Simone veille !  

Trois lignées de femmes entraînent le public, sous le regard 
historico-comique d’une Simone qui veille, au pays de la Femme. 
Elles évoluent, génération après génération, de 1950 à nos jours et retracent 
l’évolution de la condition féminine en France de façon humoristique, déjantée 
et intelligente ! 

EMAZTE IBILBIDEAK

Parcoursfemmesde

Maider Arosteguy
Maire de Biarritz

Miarritzeko auzapeza

Mot du Maire
Le 8 mars, la Journée internationale 
des droits des femmes est l’occasion de 
se rassembler afin de continuer la lutte 
pour ces droits et pour l’égalité femmes-
hommes. 
Ainsi, nous avons voulu proposer aux 
Biarrotes (et aux Biarrots !) des moments 
d’échange et de partage aux côtés 
d’associations et personnalités féminines 
inspirantes. Trois jours pour comprendre 
les enjeux liés aux droits des femmes, à 
leur équilibre de vie, leur place dans la vie 
professionnelle, mais surtout échanger et 
s’enrichir des expériences de chacune, à 
travers différents témoignages.

Pièce de théâtre proposée par la Troisième rue. Mise en scène de Virginie Mahé. 
Interprétation : I. Defoly, L. Defoly, C. Gillouard et M. Lagunes.

Billetterie en ligne : helloasso.com

Organisée au profit de l’association Life qui accompagne les personnes atteintes 
d’un cancer, fragilisées sur le plan social et économique. Elle sera au Colisée pour 
présenter ses actions et proposera également une séance de yoga à l’Aquarium à 
partir de 19h, le samedi 8 mars.



Vendredi 7 mars
Conférences et témoignages 
animés par Marie Bouyrelou, coach, formatrice, spécialiste du 
management et de l’accompagnement professionnel.

14h30 - Café d’accueil et introduction 
de Maider AROSTEGUY, Maire de Biarritz

15h - Conférence sur les droits des femmes avec les avocates du 
barreau de Bayonne

 16h – Table ronde : L’entreprenariat au 
féminin ou comment naviguer dans un 
milieu masculin
• Ornella Guedj, juriste spécialisée en droit du 
sport, fondatrice d’une entreprise spécialisée dans  
l’accompagnement et la conciergerie des sportifs 
professionnels.
• Véronique Duhart, entrepreneuse et intervenante 
en entreprises et réseaux professionnels.
• Maiwenn Le Vourc’h, fondatrice d’une agence de 
communication et coordinatrice de l’antenne de 
Biarritz de Femmes des Territoires.

Programme
Toutes les conférences sont en entrée libre 
dans la limite des places disponibles.

17h - Paroles de femmes avec le témoignage de 3 femmes 
aux parcours singuliers
• Koumiba Djossouvi, ancienne internationale de rugby, aujourd’hui 
conférencière et thérapeute, présidente de Femmes 3000 Pays basque 
Sud Landes.
• Mathilde Evrard, artiste franco-américaine qui évolue dans le milieu du 
sport de haut niveau et de la contre-culture auto-moto-skate-surf.
• Nahima Selouane, fondatrice d’une Jeune Entreprise Innovante à impact 
«ClimateTech-Fintech» développant des outils d’aide à la décision & à la 
gestion des risques grâce à ses technologies propriétaires intégrant de 
l’IA, présidente de la délégation Pays basque de l’Association des Femmes 
Chefs d’Entreprises «FCE Pays basque».
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Ville de Biarritz

12 Av. Edouard VII
64200 Biarritz

05 59 41 54 34
biarritz.fr

Vendredi 7 mars 
18h30 - Table ronde sur La vie des femmes en équilibre
Comment jongler efficacement entre vie professionnelle et vie personnelle 
et familiale, sans sacrifier son bien-être ?

• Andrée Rosier, chef étoilée et Meilleur ouvrier
de France.

• Déborah Loupien Suarès, avocate, adjointe
au Maire de Bayonne, présidente du consistoire
israélite de Bayonne et Biarritz.

• Mathilde Depaulis, psychologue

• Monique Rigon, retraitée impliquée dans le
monde associatif.

Samedi 8 mars
17h - Animations : La place de la femme dans le sport 
Avec l’association SkateHer
Projection du documentaire AKWABA réalisé en Côte d’Ivoire
Moment d’échanges avec des intervenantes de l’association
Spectacle de musique et danse avec la compagnie Urarte
Exposition photos




